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Rencontre régionale de I’Association Frangaise i !nserm
du Syndrome de Gougerot-Sjogren (AFGS) La science pour s sante

From science to health

Vendredi 26 Octobre 2018 a Lyon (Bron)

Déléguée régionale de I'AFGS : Mme Marie Billo, afgsmarie@orange.fr
Contact Inserm Associations : Claudie Lemercier, claudie.lemercier@inserm.fr

Adresse de la rencontre : Hopital du Vinatier, Délégation Régionale Inserm, entrée au 95 boulevard Pinel,
batiment 452, 69500 Bron- (prés du parc aux biches). Salle Soierie au 1°" étage (Ascenseur).

La Douleur et le syndrome de Gougerot-Sjogren

PROGRAMME

10h - Bienvenue / Introduction : Marie Billo pour I’AFGS
10h10 - L'Inserm et les Associations de Malades, Claudie Lemercier, Chercheur Inserm, Chargée de
Mission aupres des Associations a la délégation régionale Inserm AuRA.

10h25 - Vivre avec le Gougerot-Sjogren : Témoignage écrit de Catherine Faou, ancienne présidente de
I’AFGS, lu par Marie Billo

11h -12h - Point Recherche
Pr Luis Garcia-Larrea, Centre de Recherche en Neurosciences de Lyon, équipe NEUROPAIN : Intégration
Centrale de la Douleur chez 'Homme. Inserm UMRS 1028 - CNRS UMR 5292 - Université Lyon 1 —Univ. StEtienne.

Théme : « La Douleur, mon amie, mon ennemie » - 20 a 30 min d’exposé suivi d’'une discussion avec la
salle.

12h-13h30 DEJEUNER : chacun améne un plat salé ou sucré a partager (café, thé et eau sur place)

13h30-14h Douleur, exemple de travaux de recherche a I'lnserm - Vidéo de 22 min.

14h-15h Présentation par Dr Stéphane Martinon, rhumatologue, chef de service Rhumatologie, CH St-
Joseph -St Luc, 20 a 30 min d’exposé suivi d’une discussion avec la salle.

Théme : «Complications neuropathiques du Sjogren, quels traitements ? - Mécanismes physio-
pathologiques de la chronicisation de la douleur inflammatoire et réle du stress »

15h- Dr Viviane Belleoud, Médecin, consultation « Douleur », CH St-Joseph -St Luc. 20 a 30 min d’exposé
suivi d’'une discussion avec la salle.

Théme : « Méthodes non médicamenteuses de gestion de la douleur chronique inflammatoire »

16h- Conclusion, Perspectives pour la prochaine rencontre et Cloture de la rencontre



